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Migracao: Esperanca e incerteza no caminho para um novo comeco.

NOTA INTRODUTORIA

Ha& 12 anos que a AMIGrante - Associacdao de Apoio ao Cidadao Migrante, adiante
designada por AMIGrante, nasce do constatar de necessidades de apoio para o

conhecimento suficiente da lingua portuguesa por parte dos cidadaos estrangeiros.

O fendmeno do crescimento da migracao estrangeira em Portugal levanta
problemas que, a AMIGrante pretende encarar de uma forma positiva, como um
grande desafio e oportunidade de enriquecimento humano, social, cultural e
econdmico mutuos, apesar dos problemas que inevitavelmente traz.

A AMIGrante enfrenta hoje outros problemas e desafios, que seria dificil elenca-los
todos.

Assim, o presente Plano de Atividades pretende, como tem vindo a acontecer ao
longo dos anos, a integracao dos nacionais de outros paises na sociedade de
acolhimento (Portugal), minimizando as diversas barreiras existentes,
designadamente ao nivel da lingua, valores, usos e costumes, promovendo-lhes
competéncias facilitadoras na aquisicao de conhecimentos, bem como prevencao
de atitudes discriminatérias.

Este Plano de Atividades, de ambito interconcelhio (abrangendo como grupo-alvo
os residentes dos concelhos de Batalha, Leiria, Marinha Grande, Ourém, Pombal e
Porto de Mds), pretende fomentar e valorizar a interculturalidade, o que pressupoe

a compreensao de tudo o que vulgarmente se entende como “diferente”.

Este Plano de Atividades ira promover iniciativas/atividades, com vista a facilitar
aos nacionais de outros paises o acesso aos direitos de cidadania e respetivos
deveres, e tem como Missao:

- Combater a xenofobia e todas as formas de discriminacao baseadas na
nacionalidade, origem étnica, cor da pele ou religido;
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- Fomentar a integracao e o combate a exclusao de cidaddaos migrantes, refugiados
e minorias étnicas, promovendo a sua dignificacao e igualdade de oportunidades,
direitos e obrigacoes;

- Contribuir para a formacao de uma opiniao publica positiva face ao fendmeno da

migracao;

- Apoiar e favorecer o espirito religioso, independente de cada credo.

DIAGNOSTICO

Com base nos dados publicados no site SEFSTAT - Portal de Estatistica 2012,
residiam no distrito de Leiria 15.742 cidadaos nacionais de paises terceiros, sendo
8.031 Homens e 7.711 Mulheres.

De salientar que nos cinco concelhos abrangidos por este projeto, residiam 8.925
nacionais de paises terceiros, cerca de 57% referente ao distrito de Leiria, sendo
4.585 Homens e 4.340 Mulheres. Dentro destes numeros, é de realcar que cerca de
53% (4.759) residiam no concelho de Leiria.

No gue se refere a nacionalidade, predominam os cidadaos ucranianos, seguidos
dos brasileiros.

De acordo com dados estatisticos da AMIGrante, que os registou no ACM (Alto
Comissariado para as Migracdes), durante os Ultimos dez anos, foram atendidos
18.567 cidadaos, tendo-se verificado o seguinte:

Tipificacao do atendimento:
- Estrangeiros: 14.906;

- Nacionais: 3.661.
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Nacionalidade:

- Ucrania: 7.725;

- Brasil: 5.053;

- Portugal: 1.058;

- Outros: 4.731.

Assuntos tratados:

- Legalizacao: 9.541;

- Trabalho: 1.295;

- Outros: 2.956.

Ja quanto as questoes apresentadas, apontam-se as mais significativas:

- Legalizacdo, assuntos relacionados com o trabalho, questdes relativas a
nacionalidade, ao reagrupamento familiar, retorno voluntdrio e problemas

relacionados com a saude e educacao.
- Um grande desafio parte da procura de conhecimentos e um melhor dominio da

lingua portuguesa, tanto para adultos como para as criangas.

OS RECURSOS HUMANOS DA AMIGrante

Todas as atividades da AMIGrante sao desenvolvidas exclusivamente por
Voluntdrios (cerca de trinta), com formacdes especificas e diversificadas,
designadamente:  Professores, Assistentes Sociais, Arquitetos, Juristas,
Contabilistas, Administrativos, que tém sido uma mais-valia para esta Associacao.
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AS ATIVIDADES

A AMIGrante propde, neste Plano de Atividades, o desenvolvimento de algumas

acoes, cujos objetivos incidem em duas grandes vertentes:
- Acolhimento e integracao dos nacionais de outros paises;
- Valorizacao da Interculturalidade.

Na primeira vertente, pretende-se:

- Contribuir para a participacao ativa dos nacionais de outros paises, na sociedade

de acolhimento;

- Divulgar a legislacdo aplicavel aos nacionais de outros paises residentes em
territério nacional, nomeadamente no tocante a procedimentos de admissao,
legalizacao e atribuicao de documentos, entre outros;

- Aumentar as competéncias para a integracao plena e harmoniosa, na sociedade

portuguesa;

- Desenvolver projetos, dirigidos ao acolhimento e integracao de nacionais de
outros paises, promovendo a participacao do poder autarquico, da sociedade civil,
e dos proprios destinatarios: ao nivel sociocultural, linguistico, acesso a cidadania,
direitos politicos, justica, e efetiva igualdade de oportunidades no emprego, bem

como o combate a discriminacao étnica.

Na segunda vertente, os objetivos a atingir sao:

- Fomentar a interculturalidade entre residentes;

- Promover a valorizacao de uma sociedade intercultural.
As atividades propostas tém as seguintes Tipologias:

a) Gabinete de apoio geral, informacao e encaminhamento;

b) Sessdes de informacao/formacao sobre procura de trabalho;

Largo Salgueiro Maia, Centro Associativo Municipal, Sala 17 - 2400-221 Leiria
Tel.: 244 815 095 - TIm.: 927 377 391 - amigrante@gmail.com - www.amigrante.com
Horario (22 a 62 feira) 17h30 - 19h30

6/9


mailto:amigrante@gmail.com

AMIGrante

Associacao de Apoio ao Cidadao Migrante

c) SessoOes de informacao/formacao sobre lingua e cultura portuguesas;
d) Eventos de promocao da interculturalidade;

e) Eventos de promocao interconfessional.

Nome Gabinete de Acolhimento e Integracao

Descricao Acolhimento, atendimento personalizado e resposta as
necessidades que sejam colocadas nas seguintes areas:
Regularizacao da situacao migratéria; Nacionalidade;
Reagrupamento familiar; Habitacao; Trabalho; Seguranca
Social; Retorno Voluntario; Saude; Educacdo; Formacao
Profissional; Empreendorismo; Outras.

Objetivos Facultar informacdes e conhecimentos que facilitem a
integracao na sociedade de acolhimento. Promover uma
integracao de proximidade, através de parcerias formais e
informais juntamente com as autarquias ou entidades da
sociedade civil (associacdes de migrantes ou outras, IPSS's,
ONG's; centros paroquiais, entre outros) que, em cooperacao,

promovem um atendimento integrado.

Local Leiria.

Destinatarios |Migrantes, nacionais ou estrangeiros, que se dirijam ao
gabinete através do nosso espaco fisico, por telefone ou via

email.

Periodicidade [Todo o ano.
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Nome Técnicas de Procura de Trabalho

Descricao Questdes relacionadas com o emprego, condicdes para
recolocacdes no mercado laboral de todos os cidadaos, bem
como apoio na elaboracao do Curriculum Vitae.

Objetivos Dotar os migrantes de ferramentas imprescindiveis para a
integracao no mercado de trabalho.

Local Leiria e Porto.

Destinatarios |Migrantes nacionais e estrangeiros que procuram emprego.

Periodicidade |Todo o ano.

Nome Aulas de Lingua e Cultura Portuguesa

Descricao Aulas informais funcionando em dois grupos diferentes. Uma
turma de iniciacao e outra de aprofundamento da lingua e

cultura portuguesas.

Objetivos Adquirir competéncias linguisticas e culturais que permitam
melhor compreensdo dos valores, praticas e normas sociais
associadas ao pais de acolhimento.

Local Leiria e Marinha Grande.

Destinatarios |Migrantes, adultos e criancas, que nao dominam a lingua e

cultura portuguesa.

Periodicidade |Ano letivo.
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Nome Interculturalidade

Descricao Workshop de jogos tradicionais de diferentes continentes;
Intercambio cultural através de dancas, cantares e musicas
tipicas dos varios continentes; Realizacao de encontros, no
ambito da partilha gastronémica tipica da origem de cada
participante.

Objetivos Dinamizar atividades na d4rea da promocao da
interculturalidade. Fomentar a integracao cada vez mais
plena dos cidadaos migrantes na sociedade portuguesa,
através do desenvolvimento de atividades diversificadas.

Local Leiria.

Destinatarios |Populacdo em geral.

Periodicidade |Varios dias.

Nome Encontro Interconfessional

Descricao Encontro interconfessional com leitura, comentario e reflexao
de textos, canticos e partilha de simbolos.

Objetivos Conhecer, dar a conhecer e partilhar a histéria, fundamentos
e valores das vdrias religides e confissodes.

Local Leiria.

Destinatarios |Populacdo em geral.

Periodicidade |Varios dias.
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